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Maisto tvarlrymas Kauno Valdorfo darZelyje,,Saltin6lis" salyje paskelbus karantinq

Valstybes lygiu Salyje paskelbus karantin4 del koronaviruso infekcijos (COVID-I9), istaigos
darbuotojai, atsakingi uZ maisto gaminim4, maisto produktq priemim4, valgiara5diq parengim4, turi

ivertinti situacij4 (darbuotojq sveikat4, sumaZejusi darbuotojq skaidiq, Lalialn4 kieki, gaminamq

produktq asortiment4, apimtis, technologijas, pakuotes ir pan.) ir taikyti grieZtesnes nei iprastai
higienos uztikrinimo priemones visuose maisto gamybos - priemimo, sandeliavimo, perdirbimo,

paskirstymo - etapuose.

Nesant galimybes atlikti privalom4ji maisto tvarkymo darbuotojq sveikatos patikrinim4 bei del

ribotos galimybes i5klausyti privalomuosius higienos Ziniq kursus ir igyti / atnaujinti higienos lgUdZiq

paZymejim4 maisto tvarkymo lmoniq darbuotojams, darbuotojai privalo uZtikrinti, jog jie Zinos ir

tinkamai laikysis visq higienos ir maisto saugos reikalavimq.

Esant reikalui, turi buti perZiiirimos maisto saugos valdymo sistemos (Geros higienos praktikos

taisykles - GHPT), ivertinus rizikq, atliekami pakeitimai, vykdoma kontrole, dokumentacijos

pakeitimai.

Jei d6l COVID-I9 epidemijos sutriko maisto produktq sudedamrliU ar su maistu besilielianiirl
gaminiq tiekimas, leidZiama:

. - I5imti i5 recepto tr[kstam4 sudedamqj4 dali ar pakeisti j4 kita, atitinkandia vaikq maitinimo

organizavimo tvarkos apraS4;

. - Pakeisti gamybos procesg.

Svarbiausia, kad butq uZtikrinta maisto produkto sauga!



- Rizikos, kuri galejo atsirasti del pakeitimq, vertinim4 (Pvz. patreitus sudedomqsias dalis,

produkte gali atsirasti alergijas sukelianiiq mediiagtq ar jq pOdsakq, patiekalo terminio

apdorojimo laikas, ir pan.);

- Numatlrti naujai identifikuotq rizikos veiksniq valdym4;

- Atitinkamai pakeisti reikiamus savikontroles sistemos dokumentus (biitinai pildyti visus

savikontroles Zurnalus - matuoti/sekti ir registruoti patiekalq, Saldyuvq ir Saldikliq, grietai

gendandiq priimamq prekiq temperatfiras).

Darbuotojq asmens higiena

Privaloma:

taikyti grieZtesnes nei iprastai higienos uztikrinimo priemones visuose maisto gamybos (Zaliavq

priemimo, gamybos, sandeliavimo, paskirstymo) etapuose;

uZtikrinti, kad asmenys dirbantys su maistu (virejos, aukletojos, aukletojq padejejos ir kita) butq

tik sveiki darbuotojai, neturintys vir5utiniq kvepavimo takq ligq, iimiq Zarnyno infekcijq ir kt.

susirgimq poZymiq (pvz.: sloga, kosulys, diaudulys, pasunkejgs kvepavimas, viduriavimas,

vemimas ir pan.);

draudZiama dirbti darbuotojams, kuriems privaloma izoliacija, izoliacijos laikotarpiu, isskyrus

darbuotojus, dirbandius nuotoliniu biidu;

darbuotojq sveikata yra nuolat stebima (pvz. matuojama temperatiira) ir, jei reikia darbuotojai

nedelsiant nuSalinami nuo darbo (temperat[ra pakyla 37,3o C ir daugiau ir (arba) pasireiske Dmiq

virSutiniq kvepavimo takq ar kitq uZkrediamqjq ligq poZymiq), jiems rekomenduojama

konsultuotis Kar5tqj4 koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo Seimos gydytoju;

daZnai liediami pavir5iai darZelio patalpose (durq rankenos, maisto produkq laikymo lentynos /
ddL1s /stelaZai prekems sudeti ir kt.) dezinfekuojami daLniaunei lprasta - ne rediau kaip du kartus

per dien4;

virtuveje privalo buti pakankamai asmens higienos priemoniq rankoms nusiplauti, dezinfekuoti ir
nusausinti (Siltas tekantis vanduo, skystas muilas, specialios rankq ir pavir5iq dezinfekcinemis

priemonemis. Negalima naudoti daugkartiniq rank5luosdiq);

personalas privalo biiti tinkamai apmoky.tas maisto higienos reikalavimq, vykdoma efektyvi

prieZitira, kaip personalas laikosi higienos reikalavimq, o asmens higienai uZtikrinti, t. y. rankoms

nusiplauti, tualetai butq tinkamai irengti ir apr[pinti (su Siltu tekandiu vandeniu, skystu
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muilu, specialiomis rankq ir pavirSiq dezinfekcinemis priemonemis. Negalima naudoti

daugkartiniq rankSluosdiq) ;

Darbuotojai privalo blti informuoti ir i5 jq reikalaujama rankas plauti: pries pradedant darb4;

prieS tvarkant termi5kai apdorotq ar vartoti paruo5tq maistq; tvarkant LaliE mdsq, Zuvi ar kt.

termi5kai neapdorot4 maist4; sutvarkius atliekas; pabaigus valymo, dezinfekcijos darbus;

pasinaudojus tualetu; pavalgius; par[kius; nusidiaudejus, i5siputus nosi; dirbus su dokumentais;

dirbus su kompiuteriu/te lefonu;

jei darbuotojai darbo metu naudoja vienkartines pir5tines, privaloma, kad rankas jie plautq ar

dezinfekuotq prieS apsimaudami, keisdami ir nusiemg pir5tines. Jei naudojamos vienkartines

pir5tines, butina uZtikrinti, kad darbo vietose btitq jq pakankamai (lskaitant skirtas pasikeitimui);

draudZiama vienkartines pirStines dezinfekuoti skysdiais ir naudoti pakartotinai jas nusiemus;

darbuotojams draudZiama tvarkant maist4 liesti rankomis veid4, akis, nos!, burn4 ir kt.,

laikyis kosejimo, diaudejimo etiketo (koseti ar diaudeti prisidengus vienkartine servetele arba i
sulenktos alktines viding pusg);

atsiimant maist4 i5 virtuves laikytis atstumo ir deveti apsaugos priemones (veido kauke), vienu

metu maist4 atsiimti gali viena grupe, t. y., aukletojq padejejos ar kitas paskirtas asmuo atsiimti

maist4 i5 virtuves turi nekontaktuojant su kitomis grupemis. Kiekvienai grupei skirtas konkretus

maisto atsiemimo laikas. Grupiq puodq ir indq negalima laikyti virtuveje.

Biitinai nusiplauti ir (ar) dezinfekuoti rankas prie5 einant atsiimti maisto ir pries porcijuojant

maist4.Virejos turi plauti ir (ar) dezinfekuoti rankas bei prekystal! atidavus maist4 skirt4 vienai

grupei.

darbuotojai, tvarkantys gatavus maisto produktus (tuos maisto produktus, kurie skirti

tiesioginiam Zmoniq vartojimui ir kuriq nereikia i5virti arba kitaip perdirbti, tam kad biitq
pa5alintas arba iki priimtino lygio sumaZintas atitinkamq mikroorganizmq kiekis), darbo metu

privalo deveti veido kaukes.

priimat ir i5duodant maisto produktus kuo mailiau kontaktuoti su kitais asmenimis.

Rekomenduotina, kad pristatomas maistas biitq paliekamas lauke ant stelaZry'deZiq pakeltq nuo

Zem0s, Salia maisto sandelio durq. Jei kartu su prekemis pateikiamos popierines s4skaitos-

fakttiros (SF), kurios istaigos darbuotojq pasira5omos, perveZejas jas palieka kartu su maisto

produktais ir kito prekiq pristatymo metu apsikeidiama SF (tiekejas atveLanauj4 prekes su nauja

SF ir pasiima senas pasira5ytas SF).
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Tvirtinu
- Teritorijos, patalpq, irenginiq, inventoriaus, Zaislq prieZi[ros karantino metu tvark4;

- Maisto tvarkymo Salyje paskelbus karantinq tvarkq.
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